
Eesti Võimlemisliidu täiend- ja tasemekoolitus 
sportakrobaatikaga tegelevate noorsportlaste lapsevanematele 

“Sportakrobaatika võistlusmäärused. ​
Lapse toetamine treeningprotsessis.” 

12. ja 13. august OMAsaalis (Kopli 25a, II korrus) 

​
Koolitusel käsitletakse sportakrobaatika hindamiskriteeriume, tutvustatakse näidete 
põhjal levinumaid vigu ning nendega kaasnevaid trahve. Vanematele tutvustatakse 
võistlusmäärusi, tariifilehti ja nende koostamise põhimõtteid. Koolitusele on kutsutud 
ka spordipsühholoog, kes viib loengu noorsportlaste toetamisest läbi treeneri ja 
lapsevanema koostöö. Koolitus on suunatud sportakrobaatikaga tegelevate 
noorsportlaste lapsevanematele. 

Korraldaja: Eesti Võimlemisliit, Akrobaatika Kool​
Kuraator: Heidi Kann, EEVL koolitaja, EKR-7 kutsetase, FIG Level 3 kohtunik​
Keel: eesti keel​
Koolitaja: Johanna Niinemets, EKR-4 kutsetase, FIG Level 3 kohtunik​
Koht: OMAsaal (Kopli 25a)​
Tundide arv: 5 ak/h​
​
Osavõtutasu: 70€ (3 päeva) või 1 päev 40€ 

Koolitusest loobumisel 5. augustil 2025 või hiljem registreerimistasu ei tagastata! 

Registreerimine kuni 10. augustini. 

Osavõtutasu saab tasuda ainult arve alusel. Arve esitatakse peale registreerimist. Arve 
tähtajaks mittemaksmisel registreerimine tühistatakse. 

Lisainfo ja registreerimine: johanna@omatsirkus.ee +372 56150287 Johanna 

AJAKAVA 

TEISIPÄEV, 12. august - 3 koolitustundi​
17.00 - 17.15 registreerumine​
17.15 - 19.30 Sportakrobaatika võistlusmäärused ning hindamise põhimõtted 

KOLMAPÄEV, 13. august - 2 koolitustundi​
17.00 - 18.30  Spordipsühholoogi Gähtlin Leppäneni loeng “Noorsportlase talendi 
arendamine ja toetamine”​
 


